3.3.6 Erheblich eingeschrdnkte Alltagskompetenz

Wichtig fir die Leistungen fir Menschen mit demenziellen Erkrankungen ist Punkt 3.5 des
Gutachtenformulars: das so genannte Screening und Assessment zur Feststellung von Personen

mit erheblich eingeschrankter Alltagskompetenz.

Unter Screening (zu Deutsch ungeféhr , Siebtest®) ist eine erste Bestandsaufnahme zu verstehen,
die der Gutachter durchfiihrt. Er prift damit, ob das ausfihrlichere Assessment (,,Auswahlver-

fahren®) durchzufiihren ist. Das Screening fragt nach Auffalligkeiten in folgenden Bereichen:

- Orientierung,

- Antrieb/Beschaftigung,

< Stimmung,

- Gedachtnis,

« Tag-/Nachtrhythmus,

« Wahrnehmung und Denken,
. Kommunikation/Sprache,
« situatives Anpassen sowie

. soziale Bereiche des Lebens wahrnehmen.
Wenn der Gutachter hier mindestens eine Auffalligkeit feststellt,

- deren Ursache eine demenzbedingte Fahigkeitsstorung, eine geistige Behinderung oder

eine psychiatrische Erkrankung ist und

- die regelmalig und dauerhaft (voraussichtlich fiir mindestens sechs Monate) zu einem

Betreuungs- und Beaufsichtigungsbedarf fiihre,
hat er das weitere Assessment durchzufiihren.

Der Gesetzgeber hat eine Liste von 13 Schadigungen und Funktionsstdrungen im Gesetzestext

festgelegt. Diese so genannten Items (Englisch, so viel wie ,,Posten, Elemente®) sind:

1) unkontrolliertes Verlassen des Wohnbereiches (Weglauftendenz);

2) Verkennen oder Verursachen gefdhrdender Situationen;

3) unsachgemaller Umgang mit gefdhrlichen Gegenstdnden oder potenziell gefahrdenden
Substanzen;

4) tatlich oder verbal aggressives Verhalten in Verkennung der Situation;

5) im situativen Kontext inadaquates Verhalten;

6) Unfdhigkeit, die eigenen korperlichen und seelischen Gefiihle oder Bedirfnisse wahr-
zunehmen;

7) Unfahigkeit zu einer erforderlichen Kooperation bei therapeutischen oder schiitzenden
Malinahmen als Folge einer therapieresistenten Depression oder Angststorung;

8)  Storungen der hoheren Hirnfunktionen (Beeintrachtigungen des Gedachtnisses, herab-
gesetztes Urteilsvermogen), die zu Problemen bei der Bewadltigung von sozialen Alltags-
leistungen gefiihrt haben;
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9) Storung des Tag-Nacht-Rhythmus;

10) Unfihigkeit, eigenstandig den Tagesablauf zu planen und zu strukturieren;

11) Verkennen von Alltagssituationen und inaddquates Reagieren in Alltagssituationen;

12) ausgepragtes labiles oder unkontrolliert emotionales Verhalten;

13) zeitlich iberwiegend Niedergeschlagenheit, Verzagtheit, Hilflosigkeit oder Hoffnungs-

losigkeit aufgrund einer therapieresistenten Depression.

Im Rahmen der Begutachtungsrichtlinie, Anlage 2, wird anhand von praktischen Beispielen

verdeutlicht, wie die Bewertung dieser Punkte zu verstehen ist:

BEISPIEL zu 1): Unkontrolliertes Verlassen des Wohnbereichs (Weglauftendenz)

,Ein ,Ja‘ ist zu dokumentieren, wenn der Antragsteller seinen beaufsichtigten und

geschiitzten Bereich ungezielt und ohne Absprache verldsst und so seine oder die

Sicherheit anderer gefdhrdet. Ein Indiz fiir eine Weglauftendenz kann sein, wenn der

Betroffene z. B.:

« aus der Wohnung heraus drdngt,

. immer wieder seine Kinder, Eltern auBerhalb der Wohnung sucht bzw. zur Arbeit
gehen mochte,

« planlos in der Wohnung umherléuft und sie dadurch verldsst. “

(aus Anlage zu Anlage 2, Verfahren zur Feststellung von Personen mit erheblich einge-

schrankter Alltagskompetenz, Stand: 11. Mai 2006)

Der Gutachter muss feststellen, ob Alltagseinschrankungen
a) in erheblichem Malle oder

b) in erhohtem Mal3e
vorliegen.

Diese zwei Stufen fiihren zu unterschiedlich hohen Leistungen in Hohe von monatlich 100,00 €
oder 200,00 € (siehe Seite 47). Die Leistungen fir Menschen mit eingeschrankter Alltagskom-

petenz in Heimen werden auf Seite 62 erldutert.

Zu a) Erheblich eingeschrankte Alltagskompetenz
Die Alltagskompetenz ist erheblich eingeschrinkt, wenn der Gutachter des Medizinischen

Dienstes bei dem Pflegebediirftigen

. wenigstens in zwei Bereichen (s. 0. ,,Items*), davon
- mindestens einmal aus einem der Bereiche 1 bis 9,

. dauerhafte und regelmiRige Schiadigungen oder Fahigkeitsstorungen feststellt.

Zu b) Erhohte eingeschrankte Alltagskompetenz

Die Alltagskompetenz ist erhoht eingeschrankt, wenn

- eine erheblich eingeschrinkte Alltagskompetenz vorliegt und

. zusitzlich bei mindestens einem weiteren Item aus den Bereichen 1, 2, 3, 4, 5, 9 und 11

dauerhafte und regelmiRige Schidigungen oder Fahigkeitsstorungen festgestellt werden.



